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14. Le citron

Le citron est un fruit, un agrume plus précisément, comme
I’orange. Il pousse sur un citronnier. Il est acide et jaune,
rond et rugueux. Il peut étre vert.

Comme il est acide, on ne le mange pas comme cela, on utilise plutot
son jus. On peut en mettre sur la salade pour lui donner du godt, on
peut en arroser les fruits pour qu’ils gardent leur couleur. On peut en
mettre également sur le poisson et dans certaines recettes salées, ainsi
que dans des desserts comme des mousses, des glaces ou des
tartelettes.

On l'utilise aussi pour les produits de beauté : savon, créeme, eau de toilette.

Il est riche en vitamine C, celle qui nous protege de certaines
maladies, notamment en hiver. Son histoire débute au pied de
I’'Himalaya, mais on en trouve un peu partout sur la planéte, car les
marins en consommaient pour se protéger d’'une maladie, le scorbut,
qui est due au manque de vitamine C.

Dans le sud de la France, au mois de février, on le féte en faisant un
grand cortege avec des chars qui représentent des scénes faites en
citrons et en oranges.

Question :  Quel est le nom de la ville frangaise ou a lieu la féte du citron ?
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